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ARTICLE INFO ABSTRACT

Keywords: The study aimed to assess knowledge of cervical cancer and related factors
cervical cancer among 210 female health science students at East Asia University of
HPV Technology from February to April 2025. A cross-sectional descriptive
knowledge design was used, with data collected through a 40-item self-administered
students questionnaire covering cervical cancer, risk factors, HPV, vaccination, and
nursing preventive measures. Data were analyzed using SPSS 20.0 with descriptive

statistics and the Chi-square test. The results showed that fourth-year
students accounted for the highest proportion, while Pharmacy students
made up 57.6% and Nursing students 42.4%. Overall knowledge of cervical
cancer among students was at a moderate to fairly good level; however,
knowledge of risk factors, the role of HPV, and vaccination remained
limited. A statistically significant association was found between
knowledge and both year of study and major (p < 0.05). In conclusion,
health education communication should be strengthened, and cervical
cancer prevention content should be integrated into the training curriculum
to improve students’ awareness.
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TOM TAT

Nghién ciru nham danh gia kién thirc vé ung thu ¢6 tir cung va cac yéu tb
lién quan ¢ 210 sinh vién nit khdi nganh suc khde tai Truong Dai hoc
Cong nghé Dong A tir thang 2 dén thang 4 nam 2025. Thiét ké nghién ciru
mo ta cit ngang, str dung bd cau hoi tuy dién gdm 40 cau vé ung thur co tir
cung, yéu té nguy co, HPV, vic-xin va bién phap phong ngira. S lidu
duogc phan tich bang SPSS 20.0 véi thong ké mo ta va kiém dinh Chi-
square. Két qua cho thiy sinh vién ndm 4 chiém ty 18 cao nhét, khoa Dugc
chiém 57,6% va khoa Diéu dudng chiém 42,4%. Kién thirc chung ctia sinh
vién vé ung thu ¢d tir cung & mirc trung binh dén kha; tuy nhién, hiéu biét
vé yéu té nguy co, vai trd cia HPV va tiém vic-xin phong bénh con han
ché. Nghién ctru ghi nhan mbi lién quan c¢6 y nghia thong ké gitra kién
thirc vi nam hoc va nganh hoc (p < 0,05). Két luan, can ting cuong truyén
thong gido duc strc khoe va 16ng ghép ndi dung phong ngira ung thu ¢b tir
cung vao chuong trinh dao tao nhdm nang cao nhén thirc cho sinh vién.
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1. PAT VAN PE

Ung thu ¢6 ttr cung 12 mot trong nhirg bénh
ung thu phd bién & phu nit trén toan thé gidi va
la nguyén nhan gay to vong cao, dac biét tai
cac quoc gia c6 thu nhap thip va trung binh.
Theo T6 chic Y té Thé gidi, nam 2022 udc
tinh c6 khoang 660.000 ca mic mdi va hon
350.000 ca tir vong do ung thu cb tir cung.
Phén 16n cac trudng hop bénh c6 lién quan dén
nhiém virus Human Papilloma Virus (HPV) va
c6 thé phong ngtra hiéu qua théng qua tiém
véc-xin va tam soét dinh ky [10].

Tai Viét Nam, ung thu ¢6 tir cung 1a mot
trong nhimg bénh ung thu phd bién & phu nit
trong do tudi sinh san. Theo BO Y té, ung thu
¢d tlr ccung & nudc ta ciing 14 loai ung thu dimg
hang dau, chiém t&i 25,8% céc trudng hop ung
thu & nit gidi voi 21.555 ngudi méi duge phat
hién bénh va 9.345 bénh nhan tir vong [1]. Mac
du cac bién phap dy phong nhu tiém vic-xin
HPV va xét nghiém sang loc da duogc trién
khai, nhung ty 1¢ phu nit dugc tiém phong va
tam soat van con thip. Nguyén nhan chu yéu
lién quan dén sy han ché vé nhan thirc va kién
thirc ctia cong dong ddi véi bénh [1].

Sinh vién khdi nganh stc khoe, dic biét 1a
sinh vién diéu dudng va duoc, 1a nhitng ngudi
s& tham gia vao hé thong cham soc sirc khoe
trong twong lai [2]. Viéc trang bi day du kién
thirc vé ung thu ¢6 tir cung khong chi gitp bao
vé suc khoe ban than ma con dong vai tro quan
trong trong truyén théng va tu van stc khoe
cho cong ddong [9]. Tuy nhién, hién nay cac

nghién ctru danh gia kién thire vé ung thu cb tir

cung trong nhom sinh vién khdi nganh stc
khoe tai Viét Nam con han ché. Do d6. nghién
ctru nay dugc thyc hién nham (1) Mo ta kién
thirc vé ung thu ¢6 tir cung & sinh vién khi
nganh strc khoe tai Truong DPai hoc Cong nghé
Pong A, va (2) Xac dinh mot s yéu t6 lién
quan dén kién thirc vé ung thu co tir cung cua
sinh vién.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. P6i twong nghién ciru: sinh vién nir khdi
nganh stc khoe (khoa Dugc va khoa Piéu
dudng) dang theo hoc tai Truong Pai hoc
Cong nghé Pong A (EAUT).

Tiéu chuan lya chon gém (1) Sinh vién ni
nganh Stic khoe, (2) Pong ¥y tham gia nghién
ctru. Tiéu chuan loai trir: Céc sinh vién nit
khong c6 mat tai thoi diém diéu tra va khong
dong ¥ tham gia vao nghién ctru.

2.2. Pia diém va thoi gian nghién ciru:
Nghién ctru dugc thyc hién tir thang 2 dén
thang 5 ndm 2025 tai Truong Dai hoc Cong
nghé Pong A.

2.3. Phwong phap nghién ciru

Thiét ké nghién ctru: Nghién ciru cit ngang.

C& mau va phuong phap chon mau: Nghién
ctru s dung phuong phap chon mau thuin
tién. T4t ca ddi tuong thoa man tiéu chuén lua
chon va nim ngoai tiéu chuan loai trir trong
thoi gian nghién ctru déu duoc moi tham gia
nghién ciru. Téng cong c6 210 sinh vién nir dap
g tiéu chuan.

Cong cu nghién ctru: BO cau hoéi khao sat
gbdm 43 cau duoc xdy dung dua trén b cau hoi

nghién ctiru ciia Lé Thi Bich Ngoc va cong su
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(2018) [4], trong d6 c6 40 cau danh gia kién
thirc vé& ung thu ¢b tr cung, bao gém: Kién
thirc chung vé ung thu ¢b tir cung, Kién thirc
vé phong ngira bénh, Kién thire vé yéu tb nguy
co, Kién thirc vé HPV va véc-xin. Mdi cau tra
101 ding dugc tinh 1 diém, tong diém tdi da 1a
40. Kién thirc dugc danh gia dat khi tong diém
> 23 diém. Diém cét 23 diém duogc lya chon
dua trén nguyén tic ngudi tham gia tra 15i
dung ti thiéu trén 50% tong sb cau hoi kién
thire, tuong tmg véi mire kién thire dat yéu cau
co ban vé ung thu ¢d tir cung [6]. Bo cong cu
c06 do tin cay Cronbach’s Alpha = 0,804.

Quy trinh thu thap s6 liéu: S liéu dugc thu
thap tai Khoa Dugc va Khoa Diéu dudng,
EAUT. Trudc khi khao sat, nghién ctru vién
gidi thi€u muyc tiéu, ndi dung nghién cuu va
giai thich rd quyén tham gia tw nguyén cia ddi
tugng nghién ctru. Nhitng sinh vién nir dong y
tham gia duoc phat bo cau hoi tu dién dé hoan
thanh. Sau khi hoan tt, phiéu khao sat duoc
thu lai va kiém tra so bd nham bao dam tinh
day du cua thong tin. Két thiic budi khao sat,
diéu tra vién cam on cac d6i tuong di tham gia
nghién ctru.

Phan tich s liéu: S6 liéu dugc nhap va xir
ly bang phan mém SPSS 20.0. Cac théng ké
mod ta dugce st dung dé trinh bay tan sd va ty 18
phén tram. Kiém dinh Chi-square dugc su
dung dé danh gia mbi lién quan giira cac bién
v6i mirc ¥ nghia théng ké p < 0,05.

Pao dirc nghién ciru: Cac ddi tuong tham
gia nghién ctru dugc giai thich rd muc tiéu

nghién ctru va tham gia trén co sé ty nguyén.

Thong tin ¢4 nhan dugc bao mat va chi s dung
cho muc dich nghién ctru. Nghién ctru da dugc
thong qua bdi Truong Pai hoc Cong nghé
Pong A.

3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1 Pic diém chung ciia d6i twong nghién
ciru

Nghién ctru dugc thyc hién trén 210 sinh
vién nit khdi nganh sirc khoe dang theo hoc tai
Truong Pai hoc Cong nghé Pong A, trong d6
sinh vién khoa Duoc chiém ty 18 57,6% (121
sinh vién), cao hon so véi sinh vién khoa Piéu
dudng chiém 42,4% (89 sinh vién) trong tong
s6 dbi tuong khao sat. DO tudi trung binh cia
d6i twong nghién ciru 1a 21 + 3,6.

Sinh vién nim 4 chiém ty 1& cao nhit véi
36,7% (77 sinh vién), tiép theo 1a sinh vién
ndm 3 chiém 24,8%, nim 2 chiém 21,4%.
Nhom sinh vién nam 1 c6 17,1% (36 sinh
vién). Nam 5 khong c6 sinh vién nao tham gia

vao nghién clru.
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3.2 Kién thirc vé ung thw ¢b tir cung

34
(16,2%)

176
(83,8%)

E Khong dat ® DPat

Biéu d6 1. Két qua diém s6 kién thirc chung vé
UTCTC (n =210)
Phén 16n déi tugng nghién ciru c6 kién thirc
dat vé UTCTC (83.8%). S6 sinh vién c6 kién
thirc khong dat chiém ty 1& thap (16.2%).

Bing 1. Diém kién thirc vé ung thu cb tir cung

theo nhom
Nhém kién thirc X+SD
(Min-Max)

Kién thtrc co ban vé ung thu 9,53+2
cd tir cung (3-12)
Kién thirc vé phong ngira 6,2+ 1,29
ung thu ¢b tir cung (2-9)
Kién thirc vé nguy co mac 592+1,83
ung thu ¢ tir cung (0-8)
Kién thirc vé Human 6,63 + 1,59
Papilloma virus (HPV) va (0-9)
vic-xin ung thu cd tir cung

Nhin chung, kién thirc co ban vé ung thu ¢b
tir cung c6 diém trung binh cao nhat 9,53+ 2 (3-
12). Kién thirc vé nguy co méc ung thu co tir
cung va kién thirc vé& phong ngira ung thu ¢ tir
cung 1a phan c6 diém trung binh thp hon lan

luot 1a 5,92 + 1,83 (0-8) va 6,2 + 1,29 (2-9).

Kién thirc co bin vé UTCTC
Bing 2. Ty 1¢ d6i tuong di duoc nghe cac

thong tin vé UTCTC
Pi nghe thong | S6 lwong | Ty 18 (%)
tin vé UTCTC (N)
C6 biét vé 194 12.4
UTCTC
Chua biét vé 16 7.6
UTCTC
Tong 210 100

Trong tong s6 210 ddi twong tham gia khao
sat, hau hét déu da biét hoic ting nghe dén
UTCTC (92,4%) ddi tugng. Tuy nhién, van c6
sO it ddi tuong (7,6%) chua timg biét t6i cin
bénh nay.

Bing 3. Nguon thong tin tiép can UTCTC

(;éch .tiépkcsfm voi $6 lwgng Ty 1€
thong tin ve UTCTC : (%)

Tivi 119 56,7%

Loa phét thanh, dai 68 32,4%

internet 151 71,9%

To roi, ap phich 47 22,4%

Canbo y té 115 54,8%

Nguoi than, ban be 125 59,5%
Khong nhé 18 8,6%

Céc ddi tuong tiép can thong tin vé UTCTC
qua nhiéu ngudn khac nhau. Trong d6 phd bién
nhét 1a béo, tap chi, internet v&i 71,9%, ngudi
than, ban bé hodc can bd y té. Cac nguén thong
tin khac c6 thé ké téi nhu dai phat thanh hay to

roi, ap phich.
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Bing 4. Kién thuc vé cac dic diém cia UTCTC

Khoa Diéu duing Khoa Dwoc
SO lwong | Ty 18 (%) | SOlwong | Ty 1é (%)
5 ‘ j 0, 0,
UTCTC 14 loai ung thu phé bién | ° 82 92,1% 109 90,1%
0 phy nir Khéng 7 7.9% 12 9,9%
, Co 74 83,1% 107 88,4%
UTCTC c6 vac xin phong bénh
Khéng 15 16,9% 14 11,6%
Néu phat hi¢n sém bénh UTCTC Cé 66 74,2% 106 87,6%
c06 thé duoc diéu tri khéi hoan
toan Khéng 23 25,8% 15 12,4%
L g Co 73 82,0% 101 83,5%
UTCTC ¢6 di can Khong 16 18,0% 20 16,5%
o A Cé 20 22,5% 34 28,1%
UTCTC c6 di truyén Khéng 69 77,5% 87 71,9%
Phén 16n cac ddi tugng nghi rang UTCTC trén 80% ddi tugng da biét téi vac-xin phong
phé bién & phu nit véi ty 1€ 92,1% & khoa Diéu bénh. Ngoai ra, da s6 ddi tuong cho réng
dudng va 90,1% & khoa Duogc, c6 di can UTCTC khong c6 yéu t6 di truyén.

nhung c6 thé diéu tri khoi hoan toan. Khoang

Kién thirc vé biéu hign, nguyén nhan va yéu t6 nguy co UTCTC

(81,4%)

72,4%

62,4% 71,9%

Ranhiukhihu  Réiloankinh  Pau ving chiu Rung toc
nguyét

Biéu db 2. Dau hiéu mac UTCTC
Phén 16n cac ddi tuong (81,4%) cho rang du ving chdu va rdi loan kinh nguyét. D4u hiéu ra

hiéu mac UTCTC la rung toc, tiép dén 1a dau nhiéu khi hu chiém ty 1€ thép nhét véi 62,4%.

Kién thivc vé phong ngira UTCTC
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Bing 5. Kién thtrc vé bién phap phong ngira UTCTC

Bién phap phong S6 lwong Ty 1€ (%)
, bing 202 96,2%
Tiém vac xin i
Sai 8 3,8%
bung 174 82,9%
Quan h¢ chung thuy i
Sai 36 17,1%
) bing 91 43,3%
Sinh it con :
Sai 119 56,7%
, bing 128 61,0%
Khong hut thuoc 14 i
Sai 82 39,0%
bung 201 95,7%
Kham phu khoa dinh ky i
Sai 9 4,3%
. o bing 193 91,9%
Diéu tri viém nhiém co tir cung
Sai 17 8,1%
bing 184 87,6%
Str dung bao cao su
Sai 26 12,4%

Co t6i 96,2% cac ddi tuong Iwa chon tiém véic-xin 1a bién phap ding, kham phu khoa dinh ky dat ty
1¢ dting 13 95,7%, va diéu tri viém nhiém c6 tir cung (91,9%). Sinh it con va khong hat thude 14 voi ty
1¢ dong tinh twong tmg 13 43,3% va 61%.

Bing 6. Kién thirc phong ngira UTCTC

Kién thirc phong ngira UTCTC S6 lwong Ty 18 (%)

Ban c6 biét toi kham sang Khong 62 36,7%
loc UTCTC khéng Co 148 63,3%
S 2-3 nim 167 79,5%

Bao lau nén kham sang
. 3-5 nim 33 15,7%

loc dinh ky 1 lan

Trén 5 nam 10 4.8%
Do tudi nao nén bat dau Duéi 21 tudi 64 30,5%
kham sang loc Trén 21 tudi 146 69,5%

C6 63,3% ddi tugng da biét toi kham sang loc UTCTC. DPa s6 d6i twong cho rang 2-3 nim
nén kham sang loc dinh ky UTCTC 1 1an va nén bat dau kham sang loc tir ndm 21 tudi tro di.

Bing 7. Kién thtrc vé cac yéu t 1am ting nguy co mic UTCTC
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Yéu t6 1am tiing nguy co mic S6 lwong Ty 1€ (%)
, Dung 116 55,2%
Hut thuoc 14
Sai 94 44,8%
. . bung 167 79,5%
Dung chung d6 vat nhiém virus HPV
Sai 43 20,5%
Dung thudc tranh thai lau dai trén 5 bung 137 65,2%
nam Sai 73 34,8%
. bung 198 94,3%
Viém nhiém duong sinh duc
Sai 12 5,7%
Mic bénh lay truyén qua duong tinh Pung 192 91,4%
duc Sai 18 8,6%
. bung 169 80,5%
QHTD véi nhiéu ban tinh
Sai 41 19,5%
bung 156 74,3%
QHTD sém
Sai 54 25,7%
o bung 108 51,4%
Mang thai nhi€u lan
Sai 102 48,6%

Gan nhu toan bo dong ¥ rang théi quen
QHTD khong lanh manh nhu viém nhiém,
QHTD sém, QHTD voi nhiéu ban tinh, viém
nhiém dudng sinh duc hoic mic cac bénh
truyén nhiém qua dudng tinh duc khac lam ting
nguy co mac UTCTC. Ngoai ra c6 trén 50% ddi

tuong cho rang hat thude 1a, dung thudc tranh

thai trén 5 nim va mang thai nhiéu lan 1am tang

nguy co mac UTCTC.

Kién thirc vé vic xin HPV

Phan 16n d6i twong da biét toi virus HPV voi

188 nguoi, ty 18 89,5%, sd dbi tuong chua biét
t6i virus HPV chiém ty 18 thap 22 (10,5%).
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Bing 8. Kién thuc tiém phong UTCTC

Kién thirc tiém phong UTCTC S6 lwong Ty 18 (%)
D6 tudi nao nén bat dau tiém vic xin 9-13 tudi 82 39,0%
phong UTCTC Trude khi QHTD lan dau 111 52,9%
Khong biét 17 8,1%
S liéu vic xin phai tiém 2 mili 15 7,1%
3 miii 60 28,6%
2 miii hodc 3 miii tuy phac 135 64,3%
)

Tir bang trén cho thay 89,5% dbi twong da
dugc nghe va biét téi virus HPV. Ciing co
khoang trén 90% ddi twong cho rang nén tiém
véc xin tir sém hodc trude khi QHTD lan dau.
S6 liu vac xin phai tiém theo cac ddi tuong la
2 hodc 3 miii, tily phac d6 (64,3%). Trong s cac

Bing 9. Mbi lién quan giira kién thirc va nganh

dbi twong nghién ctru, chi c6 77 d6i tuong
(36,7% ) da tiém phong vic-xin UTCTC, ¢6 t6i
133 dbi twong (63,3%) chua tiém.

3.3 Mot so yéu to lién quan dén kién thirc ve

ung thu ¢ tir cung

hoc
o Phén loai kién thirc OR
Yeéu to lién quan P
Dat Khong dat (95% CI)
. 71 18
bicu dudng
(79,8%) (20,2%) 0,601
Khoa 0,175
105 16 (0,287-1,257)
Duoc
(86,8%) (13,2%)

Béng 9 cho thay chua thé khang dinh mdi lién quan gitra kién thirc va nganh hoc trong khéi St

khoe vé UTCTC (p>0.05).
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Bing 10. Mbi lién quan giita kién thirc v6i tiém véc-xin phong UTCTC va ndm hoc

Yéu t6 lien quan Phin loai kién thirc OR
1 Pat Khéng dat (95% CI) b
Tiém rdi 73 :
em o (94.8%)  (5,2%)
Véc-xin 5,316 0,000
(1,795-15,739)
Chua tia 103 30
AU (77.4%)  (22,6%)
_ 70 11
Nam1-2 g5 406)  (13,6%)
Nam hoc 1,381 0,170
- 106 ”3 (0,633-3,010)
Nam3-4 - er00)  (17,8%)

S6 luong ddi twong c6 kién thirc dat va da
tiém phong vic-xin 1a 73 (chiém 94,8%) va
chua tiém 1a 103 (chiém 77,4%). Trong khi
d6, & xép loai khong dat chi co 4 dbi twong da
tiém phong (chiém 5,2%) va chua tiém 1a 30
(chiém 22,6%). Chi s6 OR = 5,316 cho thay
ngudi tiém c6 kha nang dat xép loai kién thic
cao hon 5,316 lan so véi nguoi chua tiém.
Khoang tin cdy 95% la (1,795-15,739) vap <
0,05 cho thay mdi lién quan gitra kién thirc va
hanh vi tiém phong vac-xin 1a rat rd rang va
c6 y nghia thong ké. Nhin chung sinh vién
niam 1-2 c6 kién thirc dat cao hon so v6i nim
3-4. Véi p > 0,05 chua thé khang dinh mbi
lién quan gitra sinh vién cdc ndm va phan loai
kién thrrc.

4. BAN LUAN

Theo két qua nghién ctu, kién thuc vé ung
thu ¢6 tir cung (UTCTC) cua sinh vién khoa
Dugc va Piéu dudng Truong Pai hoc Cong

nghé Pong A nhin chung & murc kha, nhung

chua toan dién. DPiém trung binh dat 28,28/40,
v6i diém cao nhat 37 va thap nhat 11. Trong
176 sinh vién tham gia, c6 83,8% dat muc
kién thicc chung vé UTCTC. Két qua nay
turong dong voi nghién ciu cua Nguyén Thi
Thady Hanh vai 88,2% [3] nhung cao hon so
vai nghién cau cua Lé Thi Bich Ngoc vai
56,1% [4], c6 thé do khac biét vé dbi tuong
nghién ctru, dac biét nghién ciru cua Ngoc chi
thuc hién trén sinh vién nam nhat.

Xét theo tung noi dung, kién thirc co ban
vé UTCTC dat diém cao nhat (9,53 % 2), trong
khi kién thic vé nguy co mac bénh va bién
phap phong ngira con han ché hon, 1an luot la
5,92 + 1,83 va 6,2 + 1,29. Phan Ién sinh vién
(92,4%) da ting nghe vé UTCTC, chu yéu
qua béo chi va internet (71,9%), cho thay vai
trd quan trong cua truyén thong trong viéc
néng cao nhan thc.

Vé nhan thirc nguy co mac ung thu ¢o tur

cung, nghién ctu ghi nhan 70,2% sinh vién
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cho rang phu nix trén 30 tudi cé nguy co méc
bénh cao hon. Két qua nay phu hop véi dic
diém dich t& caa ung thu c¢6 tr cung, khi bénh
thuong gap ¢ phu nit truong thanh va nguy co
tang theo tudi, dac biét & nhitng phu ni nhiém
HPV kéo dai [10]. Tuy nhién, van con mot bo
phan sinh vién chua nhan thirc day du vé yéu
t6 nguy co nay, trong do ty 1& & sinh vién khoa
Diéu dudng thip hon so véi khoa Duoc. Su
khéc biét nay c6 thé lién quan dén noi dung
dao tao, muc d6 tiép can thoéng tin chuyén
nganh va kinh nghiém hoc tap lam sang gitra
cac nhdm sinh vién.

Bén canh do, hiéu biét cua sinh vién vé
triéu ching ung thu cd tir cung con chua
chinh xac. Mt s6 sinh vién nham 13n cac biéu
hién khong dic hiéu, chang han cho rang rung
toc 1a triéu chang phd bién cua bénh. Biéu
nay cho thay sinh vién c6 thé tiép nhan théng
tin chua chon loc hoac chua phan biét ro gitra
triéu chung cua ung thu ¢ tir cung vai biéu
hién cua cac bénh ly khéac hay tac dung phu
trong diéu tri ung thu. Két qua nay tuong tu
nghién ctru cia Mwaka va cong su, trong do
ngudi tham gia co thé ké tén mot s dau hiéu
canh bao ung thu ¢b tir cung nhung van ton
tai nhiéu hiéu 1am veé triéu chung va yéu tb
nguy co [8].

Ty 1& sinh vién c6 kién thie dat vé UTCTC
chiém 83,8%. Mic du nhém c6 kién thic tot
c¢6 xu huéng tiém vac-xin cao hon, nhung ty

I& tiém chung va mic do quan tam dén tam

soat van con thap, cho thdy can ting cuong
truyén thdng vé vai tro caa vac-xin HPV va
tam soat UTCTC. Két qua nay ciing da duoc
khang dinh trong nhiéu nghién ctu [5, 7].

Két qua nghién cau cho thiy c6 méi lién
quan c6 y nghia thong ké giira kién thic vé
UTCTC va tinh trang tiém vic-xin HPV. Cu
thé, nhom sinh vién da tiém vic-xin HPV ¢
kha nang dat kién thie cao hon 5,316 1an so
v6i nhém chua tiém, véi p < 0,05. Két qua
nay cho thay viéc tiém chung cé thé gan lién
véi mirc do nhan thic tét hon vé ung thu ¢b
tar cung, HPV va céac bién phap phong ngua
bénh. Nhiing sinh vién di tiém vic-xin c6 thé
da duoc tiép can thdng tin tir can bo y té, gia
dinh, nha trudng hodc cac phuong tién truyén
thong trudc khi quyét dinh tiém chung. Diéu
nay phu hop véi nhan dinh cua Lé Bich Ngoc
va cong sy, cho rang nhan thac, sy trao doi
thong tin trong gia dinh va moi truong xa hoi
¢6 vai tro quan trong di véi viéc tiép can cac
bién phap phong ngira ung thu ¢d tir cung &
phu nir tré [4].

Vé nganh hoc, sinh vién khoa Dugc ¢ ty
& kién thire dat 1 86,8%, cao hon so véi sinh
vién khoa Diéu dudng la 79,8%; tuy nhién, su
khéc biét nay khong c6 y nghia thong ké voi
p=0,175. Biéu nay cho thay nganh hoc trong
nghién ciru nay chua phai 1a yéu té quyét dinh
1 rang d6i véi muc do kién thirc vé UTCTC.
Nghién ctru chua ghi nhan méi lién quan co y

nghia thong ké gitra kién thirc va nam hoc cua
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sinh vién, vai p = 0,170, mac du nhdém sinh
vién nim 1-2 c6 ty Ié dat kién thtc cao hon.
Két qua nay cho thay thoi gian hoc tap tai
truong chua nhat thiét phan anh day da mirc
d6 hiéu biét cua sinh vién vé ung thu cb tu
cung. Nguyén nhan co thé do kién thic vé
HPV, UTCTC va du phong bénh chua dugc
long ghép ddng déu gitta cac nam hoc hoic
sinh vién tiép can thdng tin chu yéu tir cac
ngudn ngoai chuong trinh dao tao chinh quy.
Két qua nay twong dong voi mot sé nghién
ctru cho thay kién thize vé UTCTC & sinh vién
y khoa va sinh vién khdi nganh sirc khoe con
khong ddéng déu, phu thudc nhiéu vao noi
dung dao tao, trai nghiém c& nhan va mac d6
tiép xdc véi théng tin truyén théng [7].
5. KET LUAN

Nghién ctru cho thay kién thirc vé ung thu
cd tir cung cua sinh vién khbi nganh sirc khoe
Truong Pai hoc Cong nghé Pong A ¢ mirc
kha, voi ty 1€ dat 81,4% va diém trung binh
17,71 + 2,15. Tuy nhién, ty 1 tiém vac-Xin
HPV con thap va kién thirc vé thoi diém tiém,
tam soat bénh chua day du. Kién thic c6 mdi
lién quan c6 y nghia thong ké vdi tinh trang
tiém vac-xin HPV, nhung chua ghi nhan méi
lién quan v&1 nam hoc va nganh hoc. Do do,
can tang cuong truyén thong gido duc st
khoe va cac can thiép pht hop nham nang cao
nhan thirc, thuc ddy hanh vi tiém phong va
tAm soat ung thu ¢ tir cung cho sinh vién.
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